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|. INFORMACJE OGOLNE

1.1.

Jednostka prowadzaca kierunek

Instytut Medyczny im. Bt. Matki Teresy z Kalkuty Panstwowej Wyzszej Szkoty Informatyki i

Przedsi

1.2.

gbiorczosci w Lomzy

Profil ksztalcenia wraz z uzasadnieniem wyboru

Profil Praktyczny

1.

1.3.

Znaczaca cze$¢ studidw stanowi nabywanie umiejgtnosci praktycznych podczas ksztalcenia
praktycznego w zaktadach opieki zdrowotnej, zakladach Zzywienia zbiorowego oraz w
placowkach nauczania i wychowania, ktore stanowia miejsca pracy dietetyka.

Umozliwiajacy powiazanie tresci ksztalcenia, w tym ksztalcenia praktycznego z praca
zawodowa przysztego dietetyka.

Znaczna czg$¢ studidw, tj. ksztalcenie praktyczne umozliwia zdobycie kwalifikacji
zawodowych: ogolnozawodowych, podstawowych i specjalistycznych  dla zawodu
dietetyka, opisujacych zbiory niezbgdnych umiejgtnosci, wiadomosci 1 cech
psychofizycznych,  odpowiadajacych ~ zadaniom  zawodowym i  kwalifikacjom
wyodrebnionym w tym zawodzie 1 gwarantujacym jakos$¢ wykonywania zawodu dietetyka.
Zajgcia zwigzane z praktycznym przygotowaniem zawodowym sa prowadzone przez osoby
posiadajace doswiadczenie zawodowe zdobyte poza uczelnia, adekwatnie do prowadzonych
zaje¢. Ksztalcenie zawodowe obejmuje ksztalcenie i doskonalenie umiejgtnosci niezbednych
do uzyskania kwalifikacji zawodowych.

Forma studiow

Studia stacjonarne i niestacjonarne

1.4.

Licencj
1.5.

Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta

at

Umiejscowienie Kierunku w obszarze ksztalcenia wraz z uzasadnieniem

Dietetyka zostaje przypisana do obszaru ksztafcenia w zakresie nauk medycznych, nauk o

zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej.

Dietetyka jest interdyscyplinarng dziedzina wiedzy 1 mieSci si¢ w obszarze nauk

medycznych. Kierunek Dietetyka wykazuje Sciste powigzanie z takimi kierunkami ksztatcenia jak:

kierunek lekarski, pielegniarstwo, zdrowie publiczne, z ktérymi taczy je zaro6wno program



nauczania, jak i1 sylwetka absolwenta przygotowanego do prowadzenia dziatan z zakresu
profilaktyki i leczenia chordb Zzywieniowo-zaleznych, zapobiegania niedozywieniu zwigzanemu z
choroba i prowadzenia edukacji zdrowotnej promujacej prawidtowe odzywianie bedace waznym
elementem zdrowia publicznego.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 27.04.2010 r. w
sprawie klasyfikacji zawodow i specjalnosci na potrzeby rynku pracy oraz zakresu jej stosowania
Dietetyk jest specjalista do spraw zdrowia obok takich zawodow jak: lekarz, pielggniarka, potozna,

ratownik medyczny, diagnosta laboratoryjny, farmaceuta, fizjoterapeuta i in.

1.6. Wskazanie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, do ktorych odnosz3 si¢ efekty
ksztalcenia

Efekty ksztalcenia w zakresie dietetyki odnosza si¢ gtownie do nauk medycznych w zakresie
nastepujacych dyscyplin:

e medycyny, w tym nauk podstawowych, m.in: anatomia, biochemia ogélna i Zzywnosci,

fizjologia, mikrobiologia ogodlna i zywnos$ci, genetyka, parazytologia, biologia medyczna,
patologia ogdlna

e medycyny, w tym opieki specjalistycznej, m.in: kliniczny zarys choréb, zywienie w zdrowiu i

chorobie, zdrowie psychiczne, zywienie ludzi starszych, dietetyka pediatryczna, zaburzenia
odzywiania, dietoterapia otyloSci i zespolu metabolicznego, dietetyka w dermatologii,
dietoprofilaktyka chorob cywilizacyjnych

e W zakresie farmacji: farmakologia i farmakoterapia zywieniowa oraz interakcje lekow z

zywnoscia, surowce i leki pochodzenia naturalnego w dietetyce

e w zakresie zdrowia publicznego: prawo medyczne i prawo pracy, promocja zdrowia, ekologia i

ochrona srodowiska, nadzor sanitarno- epidemiologiczny, zdrowie publiczne, ekonomika w
ochronie zdrowia, ochrona wtasnos$ci intelektualnej, Organizacja pracy,

e W zakresie ratownictwa medycznego: kwalifikowana pierwsza pomoc

e W zakresie nauk o zdrowiu, m.in: zywienie cztowieka, edukacja zywieniowa, higiena,

toksykologia i bezpieczefistwo Zywnosci

1.7. Zwigzek programu ksztalcenia z misjq i strategia PWSIiP w Lomzy

Program ksztatcenia na kierunku DIETETYKA jest zgodny z misja PWSIiP w Lomzy -
»Ksztatlcimy praktykow”, ktory zaklada ,upraktycznienie” programow studidow poprzez
uwzglednienie odpowiednich tresci programowych, jak i form ksztalcenia. Dietetyka to kierunek

adresowany do mtodziezy i dorostych nie tylko z subregionu tomzynskiego 1 z terenu wojewddztw


http://www.klasyfikacje.gofin.pl/kzis/7,0,2,rozporzadzenie-ministra-pracy-i-polityki-spolecznej-z-dnia.html
http://www.klasyfikacje.gofin.pl/kzis/7,0,2,rozporzadzenie-ministra-pracy-i-polityki-spolecznej-z-dnia.html

potnocno-wschodniej Polski, ale z catego kraju i zagranicy. Ksztalcenie odbywa si¢ w réznych,
dostosowanych do potrzeb formach studiéw (wyklady, seminaria, ¢wiczenia, zajgcia praktyczne,
praktyki zawodowe) w oparciu o kadrg specjalistow posiadajacych do§wiadczenia praktyczne we
wspolpracy z zakladami opieki zdrowotnej, m.in. ze Szpitalem Wojewodzkim w Lomzy,
Hospicjum pw. Sw. Ducha w Lomzy, Przedszkola Samorzadowe (9), Szkoly Podstawowe (6),
Bursy Szkolne (3), Polski Komitet Pomocy Spotecznej, Caritas Diecezji Lomzynskiej, Dom
Pomocy Spotecznej, z ktorymi uczelnia podpisata stosowne umowy na ksztatcenie praktyczne.
Wysoka jako$¢ ksztalcenia na kierunku Dietetyka gwarantuje wspotpraca naukowo — dydaktyczna z
Uniwersytetem Medycznym w Biatymstoku, Uniwersytetem w Bialymstoku, Politechnika
Biatostocka, Szkota Gtowna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie.

Ksztalcenie na kierunku Dietetyka daje podstawy do zapewnienia wszechstronnej edukacji
zawodowej studentow, umozliwiajacej zdobycie wysokich kompetencji zawodowych,
profesjonalizmu w dziataniu praktycznym, co stanowi atrybut podczas zatrudniania
absolwentow, tak na rynku lokalnym, w kraju, jak i za granica. Kierunek Dietetyka wpisuje si¢
wigc w sformutowane w opracowanej ,,Strategii i misji PWSIiP” w Lomzy cele zwiazane z

praktycznym i profesjonalnym ksztatceniem.

II. KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA

2.1. Deskryptory obszarowe uwzgledniane w opisie kierunku

Objasnienie oznaczen w symbolach:

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K- kategoria kompetencji spolecznych

A lub P — okreslenie profilu (A — ogolnoakademicki, P — praktyczny)

M — obszar ksztalcenia w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu ksztatcenia

2.2.  Szczegolowe efekty ksztalcenia i ich odniesienie do efektow dla obszaru nauk
medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej



Efekty
ksztalcenia
KIERUNKOWE

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA
Po ukonczeniu studiow absolwent Kierunku DIETETYKA

WIEDZA

K_WO1

Przedstawia i tlumaczy budowe i1 podstawowe funkcje zyciowe
organizmow zywych.

K_WO02

Zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w praktyce wiedze z zakresu
biologii, biochemii ogo6lnej 1 klinicznej, analizy zywnosci,
toksykologii zywnosci, chemii zywnos$ci, mikrobiologii ogélnej i
zywnosci, fizjologii oraz parazytologii.

K_WO03

Potrafi omowi¢ wybrane mechanizmy zaburzen czynno$ciowych
organizmu czlowieka 1 wymieni¢ parametry badan laboratoryjnych,
ktére moga okazaé si¢ pomocne w podstawowej ocenie stanu zdrowia
oraz wie jak udzieli¢ pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zycia.

K_WO04

Zna podstawowe problemy spoleczne czlowieka oraz rozumie i
potrafi wyjasni¢ spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia i
choroby.

K_WO05

Zna psychologiczne uwarunkowania kontaktu z pacjentem, style
komunikowania oraz bariery w komunikowaniu 1 wiedzg ta
wykorzystuje w prowadzeniu edukacji zywieniowe;.

K_W06

Zna wptyw czynnikow szkodliwych dla zdrowia i zycia cztowieka w
najblizszym otoczeniu (Srodowisko naturalne). Zna nawyki
propagujace zachowaniu zasobow przyrody, stylu zycia oraz
podnoszeniu §wiadomosci ekologiczne;j.

K_WO07

Zna zasady i1 znaczenie promocji zdrowia, wlasciwego odzywiania i
zdrowego stylu zycia w profilaktyce chordb spotecznych i
dietozaleznych.

K_W08

Posiada podstawy teoretyczne niezbgdne do
rozwijania umiejgtnosci 1 stosowania wspotczesnych
technologii informatycznych w zawodzie.

K_WO09

Zna mechanizmy dziedziczenia. Genetyczne 1 $rodowiskowe
uwarunkowania cech cztowieka. Choroby uwarunkowane genetycznie
1ich zwiazek z zywieniem 1 mozliwosci leczenia dietetycznego.

K_W10

Zna podstawowe zasady organizacji zywienia w zaktadach zywienia
zbiorowego typu zamknigtego i otwartego.

K_W11

Rozumie procesy rozwoju osobniczego od dziecinstwa do pdznej
starosci 1 potrafi zaplanowa¢ zywienie dostosowane do naturalnych
etapow rozwoju cztowieka.

K_W12

Zna 1 potrafi wdraza¢ zasady zdrowego zywienia 1 stylu zycia dla
mlodziezy i dorostych. Zna przyczyny i skutki zaburzen odzywiania.

K_W13

Zna ogoblne zasady zywienia, podstawowe normy
zywienia cztowieka oraz zasady korzystania z tabel
wartosci odzywczych

K_W14

Zna technologie potraw, biotechnologi¢ oraz podstawy
towaroznawstwa zywnoS$ci. Zna histori¢ Zywnosci i zywienia.

K_W15

Zna podstawowe pojecia z zakresu medycyny kliniczne;.

K_W16

Zna diagnostyke laboratoryjna na poziomie podstawowym.




K_W17

Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami ergonomii,
warunki sanitarno-higieniczne produkcji zywnosci w zaktadach
zywienia zbiorowego 1 przemyshu spozywczego oraz wspodiczesne
systemy zapewnienia bezpieczenstwa zywnos$ci i zywienia.

K_W18

Potrafi dokona¢ oceny sposobu zywienia oraz jego korekty u osob z
prawidlowa i nieprawidlowa masa ciala (niedozywionych oraz/lub
0sOb z nadwaga/otytoscia).

K_W19

Zna zasady i podstawy fizjologiczne dietetyki pediatrycznej oraz
zasady zywienia kobiet w okresie ciazy 1 w okresie karmienia piersia.

K_W20

Zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w codziennej praktyce podstawy
farmakologii i farmakoterapii zywieniowej oraz interakcji lekow z
Zywnoscia.

K_W21

Zna wpltyw na stan odzywienia choréb uktadu pokarmowego,
krazenia, oddychania, kostnego, rozrodczego, moczowego i
nerwowego oraz chorob dermatologicznych, choréb zakaznych (w
tym wirusowych), choréob pasozytniczych i nowotworow.

K_W22

Zna zasady postgpowania dietetycznego w tych chorobach w
zalezno$ci od stopnia zaawansowania choroby.

K_W23

Zna cele 1 zadania zdrowia publicznego, czynniki determinujace
zdrowie oraz aktualne problemy zdrowotne ludnosci w Polsce i
metody ich zaspokajania.

K_W24

Zna organizacj¢ ochrony zdrowia w Polsce oraz programy
profilaktyczne realizowane w ramach zdrowia publicznego

K_W25

Zna podstawy prawa i ekonomiki w ochronie zdrowia.

K_W26

Zna etyczne i prawne uwarunkowania zawodu dietetyka.

K_W27

Zna skutki uboczne aktywnos$ci ruchowej w sporcie.

UMIEJETNOSCI

K_U01

Potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ w zakresie budowy i
funkcji organizmu czlowieka w podstawowych
czynno$ciach zawodowych

K_U02

Potrafi prowadzi¢ edukacjg zywieniowa dla 0sob zdrowych i chorych,
ich rodzin oraz pracownikow ochrony zdrowia.

K_U03

Analizuje 1 interpretuje zagrozenia zdrowia czlowieka oraz planuje i
realizuje programy edukacji zdrowotnej w zakresie posiadanych
kompetencji zawodowych oraz udziela pomocy w nagtych
zachorowaniach.

K_U04

Postuguje si¢ jezykiem obcym w zakresie studiowanej dyscypliny,
zgodnie z wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2 Europejskiego
Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego.

K_UO05

Potrafi pracowaé¢ w zespole wielodyscyplinarnym w celu zapewnienia
ciagtosci opieki nad pacjentem.

K_U06

Posiada umiejgtno$¢ obstugi komputera oraz pozyskiwania i
gromadzenia danych zwigzanych z wykonywanym zawodem.

K_U07

Posiada umiejgtnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci
fizycznej.

K_U08

Samodzielnie wykonuje podstawowe czynnosci laboratoryjne i
wykorzystuje je w planowaniu zywienia

K_U09

Potrafi przygotowac¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta.

K_U10

Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na energi¢ oraz




makro 1 mikrosktadniki odzywcze.

K_U11

Potrafi okresli¢ warto$¢ odzywcza i1 energetyczna diet na podstawie
tabel warto$ci odzywczej produktow spozywczych 1 typowych potraw
oraz programow komputerowych.

K_U12

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i1 dokona¢ oceny stanu
odzywienia w oparciu o badania przesiewowe i1 poglgbiona oceng
stanu odzywienia.

K_U13

Potrafi wykaza¢ role dietetyka w monitorowaniu odzywiania si¢
chorych w szpitalu.

K_Ul4

Potrafi  udzieli¢ porady dietetycznej w ramach zespotu
terapeutycznego.

K_U15

Umie postugiwaé si¢ zaleceniami zywieniowymi 1 normami
stosowanymi w zaktadach zywienia zbiorowego.

K_U16

Potrafi przewidzie¢ skutki wstrzymania podazy pozywienia w
przebiegu choroby i zaplanowa¢ odpowiednie postgpowanie
zywieniowe w celu zapobiegania nastepstwom glodzenia.

K_U17

Rozumie wzajemne relacje pomigdzy przewleklymi chorobami a
stanem odzywienia 1 potrafi zaplanowa¢ i1 wdrozy¢ zywienie
dostosowane do zaburzen metabolicznych wywolanych urazem lub
choroba.

K_U18

Realizuje dziatania z zakresu mikrobiologii I parazytologii,
rozpoznaje 1 klasyfikuje drobnoustroje 1 pasozyty, z uwzglednieniem
mikroorganizméw chorobotwodrczych i obecnych we florze
fizjologicznej.

K_U19

Potrafi dokona¢ odpowiedniego doboru surowcéw do produkcji
potraw stosowanych w dietoterapii oraz zastosowa¢ odpowiednie
techniki sporzadzania potraw.

K_U20

Potrafi zaplanowac¢ i wdrozy¢ zywienie dostosowane do potrzeb 0sob
w podesztym wieku.

K_U21

Potrafi w oparciu o znajomos$¢ fizjologii wysitku zaplanowaé 1
wdrozy¢ zywienie dostosowane do rodzaju uprawianej dyscypliny
sportowej.

K_U22

Potrafi zaplanowac prawidlowe zywienia kobiety w cigzy i karmiace;.

K_U23

Potrafi rozpozna¢ rodzaj niedozywienia 1 zaplanowa¢ odpowiednie
postgpowanie Zywieniowe.

K_U24

Potrafi zaplanowac¢ 1 wdrozy¢ odpowiednie postgpowanie zywieniowe
w celu zapobiegania chorobom dietozaleznym oraz ich leczenia.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO1

Posiada umiejgtno$¢ statego doksztatcania sig.

K_KO02

Potrafi bra¢ odpowiedzialnos¢ za dziatania wlasne
1 wlasciwie organizowa¢ pracg wlasna

K_KO3

Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych na pierwszym miejscu i
okazuje szacunek wobec pacjenta (klienta) 1 grup spotecznych.

K_K04

Realizuje prace zespolowe wypetniajac wskazane role z
zastosowaniem zasad etyki 1 komunikacji migdzyludzkiej z
poszanowaniem godno$ci innych ludzi i prawa do odmiennych
sadoéw, podgladdéw 1 postaw.

K_KO05

Dba o poziom wlasnej sprawnosci fizyczne;.




K_KO06

Posiada $wiadomo$¢ whasnych ograniczen i1 wie kiedy zwrdci¢ si¢ do
innych specjalistow.

K_KO07

Jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych z zachowaniem
zasad 1 norm etycznych wspodlzycia spotecznego oraz przestrzega
praw pacjenta oraz tajemnicy obowiazujacej pracownikéw ochrony
zdrowia.




2.3. Tabela zgodnosci efektow obszarowych z efektami kierunkowymi

Osoba posiadajaca kwalifikacje pierwszego stopnia:

EFEKTY OBSZAROWE

EFEKTY KIERUNKOWE

WIE

DZA

M1_WO1

posiada wiedzg w zakresie fizykochemicznych i biologicznych podstaw
nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej w zakresie dziedzin nauki i
dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiéw

K_W03

Zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w praktyce wiedz¢ z zakresu biologii,
biochemii ogolnej i klinicznej, analizy zywnosci, toksykologii zywnosci,
chemii Zzywnosci, mikrobiologii ogélnej i zywnosci, fizjologii oraz
parazytologii.

K_W04

Zna  mechanizmy dziedziczenia.  Genetyczne 1  $rodowiskowe
uwarunkowania cech cztowieka. Choroby uwarunkowane genetycznie i ich
zwiazek z zywieniem i mozliwosci leczenia dietetycznego.

K_WO05

K_WO06

K_W07

Zna funkcje fizjologiczne biatek, tluszczow, weglowodanéow oraz
elektrolitow, pierwiastkow §ladowych, witamin i hormondow.

Zna technologi¢ zywnoSci i potraw, biotechnologi¢ oraz podstawy
towaroznawstwa zywnos$ci. Zna histori¢ Zywnos$ci i Zywienia.

Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami ergonomii, warunki
sanitarno-higieniczne  produkcji  zywno$ci w  zakladach zywienia
zbiorowego 1 przemystu spozywczego oraz wspoélczesne systemy
zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci i zywienia.

K_WO08

Zna podstawowe zasady organizacji zywienia w zakladach zywienia
zbiorowego typu zamknigtego i otwartego.

M1_W02

posiada ogdlna znajomos¢ budowy i funkcji organizmu cztowieka

K_WO1

Wykazuje znajomo$¢ anatomii i fizjologii cztowieka ze szczegdlnym
uwzglednieniem uktadu pokarmowego oraz proceséw trawienia i
wchtaniania.

K_W02

Rozumie i potrafi wyjasni¢ wzajemne zaleznos$ci pomigdzy uktadem
pokarmowym a uktadem nerwowym, krazenia i oddychania, moczowym i
dokrewnym.

K_W04

Zna  mechanizmy  dziedziczenia. = Genetyczne 1  $rodowiskowe
uwarunkowania cech cztowieka. Choroby uwarunkowane genetycznie i ich
zwiazek z zywieniem i mozliwosci leczenia dietetycznego.




K_WO09

Rozumie procesy rozwoju osobniczego od dziecinstwa do p6znej starosci i
potrafi zaplanowa¢ zywienie dostosowane do naturalnych etapéw rozwoju
czlowieka.

K_W16

Zna wplyw na stan odzywienia chordb uktadu pokarmowego, krazenia,
oddychania, kostnego, rozrodczego, moczowego i nerwowego oraz chordb
dermatologicznych, choréb zakaznych (w tym wirusowych), chordb
pasozytniczych i nowotworow.

M1_WO03

zna metody oceny stanu zdrowia oraz objawy i przyczyny wybranych
zaburzen i zmian chorobowych w zakresie niezbgdnym dla dziedzin nauki i
dyscyplin naukowych, wiasciwych dla studiowanego kierunku studiow

K_W12

Zna i potrafi wdraza¢ zasady zdrowego zywienia i stylu zycia dla
mtodziezy i dorostych. Zna przyczyny i skutki zaburzen odzywiania.

K_W13

Potrafi dokonaé¢ oceny sposobu zywienia oraz jego korekty u osob z
prawidtowa i nieprawidtowa masa ciata (niedozywionych oraz/lub oséb z
nadwaga/otytoscia).

K_W14

Zna zasady i podstawy fizjologiczne dietetyki pediatrycznej oraz zasady
zywienia kobiet w okresie ciazy i w okresie karmienia piersia.

K_W15

Zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w codziennej praktyce podstawy
farmakologii i farmakoterapii Zzywieniowej oraz interakcji lekow z
Zywnoscia.

K_W16

Zna wplyw na stan odzywienia chorob uktadu pokarmowego, krazenia,
oddychania, kostnego, rozrodczego, moczowego i nerwowego oraz chordb
dermatologicznych, chordb zakaznych (w tym wirusowych), choréb
pasozytniczych i nowotworow.

K_W17

Zna zasady postgpowania dietetycznego w tych chorobach w zaleznosci od
stopnia zaawansowania choroby.

K_W18

Zna podstawowe pojgcia z zakresu medycyny kliniczne;j.

K_W19

Zna diagnostyke laboratoryjna na poziomie podstawowym.

M1_W04

zna podstawowe pojgcia i mechanizmy psychospoteczne zwigzane ze
zdrowiem i jego ochrong w zakresie niezbednym dla dziedzin nauki i
dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiéw

K_W10

Zna psychologiczne uwarunkowania kontaktu z pacjentem, style
komunikowania oraz bariery w komunikowaniu i wiedzg ta wykorzystuje w
prowadzeniu edukacji zywieniowe;j.

K_Wi1

Zna podstawowe problemy spoteczne cztowieka oraz rozumie i potrafi
wyjasni¢ spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia i choroby.

K_W20

Zna cele i zadania zdrowia publicznego, czynniki determinujace zdrowie
oraz aktualne problemy zdrowotne ludnosci w Polsce i metody ich
zaspokajania.




K_W21

Zna organizacj¢ ochrony zdrowia w Polsce oraz programy profilaktyczne
realizowane w ramach zdrowia publicznego

K_W22 Zna podstawy prawa i ekonomiki w ochronie zdrowia.

K_W23 Zna zasady i znaczenie promocji zdrowia, wlasciwego odzywiania i
zdrowego stylu zycia w profilaktyce chordb spotecznych i dietozaleznych.

K_W25 Zna wplyw czynnikow szkodliwych dla zdrowia i zycia cztowieka w
najblizszym otoczeniu (Srodowisko naturalne). Zna nawyki propagujace
zachowaniu zasobow przyrody, stylu zycia oraz podnoszeniu §wiadomosci
ekologiczne;j.

M1_WO05 zna teoretyczne podstawy dziatan interwencyjnych wobec jednostek oraz Zna i potrafi wdrazaé zasady zdrowego zywienia i stylu zycia dla
grup spolecznych K_W12 mtodziezy i dorostych. Zna przyczyny i skutki zaburzen odzywiania.

Potrafi dokona¢ oceny sposobu zywienia oraz jego korekty u oséb z

K_W13 prawidtowa i nieprawidtowa masa ciata (niedozywionych oraz/lub osob z
nadwaga/otytoscia).
Zna zasady i podstawy fizjologiczne dietetyki pediatrycznej oraz zasady

K_W14 zywienia kobiet w okresie ciazy i w okresie karmienia piersia.

K_W17 Zna zasady postgpowania dietetycznego w tych chorobach w zaleznosci od
stopnia zaawansowania choroby.

K_W23 Zna zasady 1 znaczenie promocji zdrowia, wilasciwego odzywiania i
zdrowego stylu zycia w profilaktyce chordb spotecznych i dietozaleznych.

M1_WO06 zna zasady promocji zdrowia i zdrowego trybu zycia Zna 1 potrafi wdraza¢ zasady zdrowego zywienia i stylu zycia dla

K_W12 mtodziezy i dorostych. Zna przyczyny i skutki zaburzen odzywiania.

K_W20 Zna cele i zadania zdrowia publicznego, czynniki determinujace zdrowie
oraz aktualne problemy zdrowotne ludnosci w Polsce i metody ich
zaspokajania.

K_W21 Zna organizacj¢ ochrony zdrowia w Polsce oraz programy profilaktyczne
realizowane w ramach zdrowia publicznego

K_W23 Zna zasady i znaczenie promocji zdrowia, wlasciwego odzywiania i
zdrowego stylu zycia w profilaktyce chordb spotecznych i dietozaleznych.

K_W25 Zna wplyw czynnikéow szkodliwych dla zdrowia i Zycia czlowieka w

najblizszym otoczeniu ($rodowisko naturalne). Zna nawyki propagujace
zachowanie zasobdw przyrody, stylu zycia oraz podnoszeniu $wiadomosci
ekologiczne;j.




M1_WO07 zna mechanizm dziatania i skutki uboczne zabiegdéw fizycznych i K_W26 Zna skutki uboczne aktywnosci ruchowej w sporcie.
aktywnosci ruchowych stosowanych w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin
naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiéw

M1 W08 Zna prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania wykonywania K_W22 Zna podstawy prawa i ekonomiki w ochronie zdrowia.
dziatalno$ci zawodowej w ramach studiowanego kierunku studiow - - -

K_W24 Zna etyczne i prawne uwarunkowania zawodu dietetyka.

M1 W09 zna miejsce dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wlasciwych dla K_W24 Zna etyczne i prawne uwarunkowania zawodu dietetyka.
studiowanego kierunku studiéw, w ramach organizacji systemu ochrony
zdrowia na poziomie krajowym

M1 W10 ma podstawowa wiedzg i zna terminologi¢ nauk o zdrowiu oraz nauk o K_W20 Zna cele i zadania zdrowia publicznego, czynniki determinujace zdrowie
kulturze fizycznej w zakresie niezbgdnym dla dziedzin nauki i dyscyplin oraz aktualne problemy zdrowotne ludnosci w Polsce i metody ich
naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow zaspokajania.

M1_W11 zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wiasnosci K_W22 Zna podstawy prawa i ekonomiki w ochronie zdrowia.
przemystowej i prawa autorskiego

M1_W12 zna og6lne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej K_W24 Zna etyczne i prawne uwarunkowania zawodu dietetyka.
przedsigbiorczosci, wykorzystujacej wiedzg z zakresu dziedzin nauki i
dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiow

UMIEJETNOSCI
M1_U01 posiada umiej¢tnosci techniczne, manualne i ruchowe zwiazane ze K_U11 Potrafi dokona¢ odpowiedniego doboru surowcéw do produkcji potraw
studiowanym kierunkiem studiow stosowanych w dietoterapii oraz zastosowa¢ odpowiednie techniki
sporzadzania potraw.
K_U21 Zna zasady udzielania pierwszej pomocy i wie jak postgpowaé w stanach
zagrozenia zycia.
K_U22 Posiada umiejgtnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci
fizycznej.

M1_U02 potrafi postugiwac si¢ podstawowym sprzg¢tem i aparaturg stosowanymi w | K_U11 Potrafi dokona¢ odpowiedniego doboru surowcéw do produkcji potraw
zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wlasciwych dla stosowanych w dietoterapii oraz zastosowa¢ odpowiednie techniki
studiowanego kierunku studiéw sporzadzania potraw.

M1_U03 potrafi komunikowac si¢ z jednostka oraz grupa spoteczna w zakresie K U01 Potrafi prowadzi¢ edukacje zywieniowa dla osob zdrowych i chorych, ich
zwiazanym ze studiowanym kierunkiem studiow - rodzin oraz pracownikéw ochrony zdrowia.

K_U02 Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej w ramach zespotu terapeutycznego.




K UO03 Potrafi pracowa¢ w zespole wielodyscyplinarnym w celu zapewnienia
h ciaglosci opieki nad pacjentem.

K_U09 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i dokona¢ oceny stanu
odzywienia w oparciu o badania przesiewowe i poglgbiona oceng stanu
odzywienia oraz udokumentowaé prowadzone dziatania.

K_U10 Potrafi wykaza¢ rolg dietetyka w monitorowaniu odzywiania si¢ chorych w
szpitalu.

K_U16 Potrafi zaplanowa¢ prawidlowe zywienia kobiety w ciazy i karmiace;.

M1_U04 potrafi identyfikowa¢ problemy pacjenta, klienta oraz grupy spolecznej K U01 Potrafi prowadzi¢ edukacje zywieniowa dla osob zdrowych i chorych, ich
h rodzin oraz pracownikow ochrony zdrowia.
K_U02 Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej w ramach zespotu terapeutycznego.
K U03 Potrafi pracowa¢ w zespole wiclodyscyplinarnym w celu zapewnienia
h ciagtosci opieki nad pacjentem.

K_U05 Rozumie wzajemne relacje pomiedzy przewleklymi chorobami a stanem
odzywienia i potrafi zaplanowaé¢ i wdrozy¢ zywienie dostosowane do
zaburzen metabolicznych wywotanych urazem lub choroba.

K_U06 Potrafi rozpozna¢ rodzaj niedozywienia i zaplanowa¢ odpowiednie
postgpowanie zywieniowe.

K_U07 Potrafi przewidzie¢ skutki wstrzymania podazy pozywienia w przebiegu
choroby i zaplanowa¢ odpowiednie postgpowanie zywieniowe w celu
zapobiegania nastgpstwom glodzenia.

K_U09 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy 1 dokona¢ oceny stanu
odzywienia w oparciu o badania przesiewowe i poglebiona oceng stanu
odzywienia oraz udokumentowaé prowadzone dziatania.

K_U10 Potrafi wykaza¢ rolg dietetyka w monitorowaniu odzywiania si¢ chorych w
szpitalu.

K_U14 Potrafi zaplanowa¢ i wdrozy¢ zywienia dostosowane do potrzeb osob w
podesztym wieku.

K_U15 Potrafi w oparciu o znajomos¢ fizjologii wysitku zaplanowac i wdrozy¢
zywienie dostosowane do rodzaju uprawianej dyscypliny sportowe;.

K_U16 Potrafi zaplanowa¢ prawidtowe zywienia kobiety w ciazy i karmiacej.




K_U18

Potrafi zaplanowa¢ i wdrozy¢ odpowiednie postgpowanie Zywieniowe w
celu zapobiegania chorobom dietozaleznym oraz ich leczenia.

M1_U05

potrafi podja¢ dziatania diagnostyczne, profilaktyczne, pielegnacyjne,
terapeutyczne i edukacyjne odpowiadajace potrzebom jednostki oraz grupy
spotecznej wlasciwe dla studiowanego kierunku studiéw

K U01 Potrafi prowadzi¢ edukacje zywieniowa dla osob zdrowych i chorych, ich
h rodzin oraz pracownikéw ochrony zdrowia.

K_U02 Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej w ramach zespotu terapeutycznego.

K UO03 Potrafi pracowa¢ w zespole wielodyscyplinarnym w celu zapewnienia
h ciaglosci opieki nad pacjentem.

K_U04 Potrafi przygotowa¢ materialy edukacyjne dla pacjenta.

K_U05 Rozumie wzajemne relacje pomigdzy przewleklymi chorobami a stanem
odzywienia i potrafi zaplanowa¢ i wdrozy¢ zywienie dostosowane do
zaburzen metabolicznych wywotanych urazem Iub choroba.

K_U06 Potrafi rozpozna¢ rodzaj niedozywienia i zaplanowa¢ odpowiednie
postgpowanie zywieniowe.

K_U07 Potrafi przewidzie¢ skutki wstrzymania podazy pozywienia w przebiegu
choroby i zaplanowa¢ odpowiednie postgpowanie zywieniowe w celu
zapobiegania nast¢pstwom glodzenia.

K_U08 Potrafi wykorzysta¢. wyniki badan laboratoryjnych w planowaniu zywienia.

K_U09 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy 1 dokona¢ oceny stanu
odzywienia w oparciu o badania przesiewowe i poglebiona oceng stanu
odzywienia oraz udokumentowac prowadzone dziatania.

K_U10 Potrafi wykaza¢ rolg dietetyka w monitorowaniu odzywiania si¢ chorych w
szpitalu.

K_U14 Potrafi zaplanowa¢ i wdrozy¢ zywienia dostosowane do potrzeb osob w
podesztym wieku.

K_U15 Potrafi w oparciu o znajomos¢ fizjologii wysitku zaplanowac i wdrozy¢
zywienie dostosowane do rodzaju uprawianej dyscypliny sportowej.

K_U16 Potrafi zaplanowa¢ prawidtowe zywienia kobiety w ciazy i karmiacej.

K_U18 Potrafi zaplanowa¢ i wdrozy¢ odpowiednie postgpowanie zywieniowe w

celu zapobiegania chorobom dietozaleznym oraz ich leczenia.




K_U21 Zna zasady udzielania pierwszej pomocy i wie jak postgpowaé w stanach

zagrozenia zycia.
M1_U06 potrafi korzystac z technik informacyjnych w celu pozyskiwania i K_U13 Potrafi okresli¢ warto$¢ odzywcza i energetyczna diet na podstawie tabel
przechowywania danych warto§ci odzywezej produktow spozywezych i typowych potraw oraz
programéw komputerowych.
M1_Uo07 potrafi identyfikowac¢ bledy i zaniedbania w praktyce K U01 Potrafi prowadzi¢ edukacje zywieniowa dla osob zdrowych i chorych, ich
h rodzin oraz pracownikoéw ochrony zdrowia.
K_U02 Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej w ramach zespotu terapeutycznego.
K UO03 Potrafi pracowa¢ w zespole wielodyscyplinarnym w celu zapewnienia
h ciagtosci opieki nad pacjentem.

K_U05 Rozumie wzajemne relacje pomigdzy przewlektymi chorobami a stanem
odzywienia i potrafi zaplanowa¢ i wdrozy¢ zywienie dostosowane do
zaburzen metabolicznych wywotanych urazem lub choroba.

K_U09 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i dokona¢ oceny stanu
odzywienia w oparciu o badania przesiewowe i poglebiona oceng stanu
odzywienia oraz udokumentowa¢ prowadzone dziatania.

K_U10 Potrafi wykaza¢ rolg dietetyka w monitorowaniu odzywiania si¢ chorych w
szpitalu.

K_U14 Potrafi zaplanowaé i wdrozy¢ zywienia dostosowane do potrzeb oséb w
podesztym wieku.

K_U16 Potrafi zaplanowa¢ prawidtowe zywienia kobiety w ciazy i karmiace;j.

K_U18 Potrafi zaplanowaé i wdrozy¢ odpowiednie postgpowanie zywieniowe w
celu zapobiegania chorobom dietozaleznym oraz ich leczenia.

M1_U08 potrafi interpretowa¢ dane liczbowe zwiazane z zawodem wilasciwym dla K_U08 Potrafi wykorzysta¢ wyniki badan laboratoryjnych w planowaniu zywienia.
studiowanego kierunku studiéw

K_U12 Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na energi¢ oraz makro i
mikrosktadniki odzywcze.

K_U13 Potrafi okresli¢ warto$§¢ odzywcza i energetyczna diet na podstawie tabel
wartosci odzywczej produktow spozywczych i1 typowych potraw oraz
programéw komputerowych.

K_U17 Umie postugiwacd sig zaleceniami zywieniowymi i normami stosowanymi w




zaktadach zywienia zbiorowego.

K_U19 Posiada umiejgtnos¢ obstugi komputera oraz pozyskiwania i gromadzenia

danych zwiazanych z wykonywanym zawodem.
M1_U09 potrafi prowadzi¢ dokumentacjg dotyczaca jednostek, instytucji oraz K_U09 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad Zzywieniowy 1 dokona¢ oceny stanu
podejmowanych dziatan odzywienia w oparciu o badania przesiewowe i poglgbiong oceng stanu
odzywienia oraz udokumentowa¢ prowadzone dzialania.
M1_U10 potrafi planowac, projektowac i realizowa¢ dziatania z zakresu dziedzin K U01 Potrafi prowadzi¢ edukacje zywieniowa dla osob zdrowych i chorych, ich
nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku B rodzin oraz pracownikoéw ochrony zdrowia.
studiow, z uwzglednieniem obowiazujacych norm oraz dostgpnych - — - — -
warunkow K_U07 Potrafi przewidzie¢ skutki wstrzymania podazy pozywienia w przebiegu
choroby i zaplanowaé¢ odpowiednie postgpowanie zywieniowe w celu
zapobiegania nastgpstwom gltodzenia.

K_U12 Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na energi¢ oraz makro i
mikrosktadniki odzywcze.

K_U13 Potrafi okresli¢ warto§¢ odzywcza i energetyczng diet na podstawie tabel
wartosci odzywczej produktow spozywczych i typowych potraw oraz
programéw komputerowych.

K_U14 Potrafi zaplanowa¢ i wdrozy¢ zywienia dostosowane do potrzeb osob w
podesztym wieku.

K_U15 Potrafi w oparciu o znajomos$¢ fizjologii wysitku zaplanowac i wdrozy¢
zywienie dostosowane do rodzaju uprawianej dyscypliny sportowe;.

K_U16 Potrafi zaplanowac¢ prawidtowe zywienia kobiety w ciazy i karmiacej.

K_U17 Umie postugiwac sig zaleceniami zywieniowymi i normami stosowanymi w
zaktadach zywienia zbiorowego.

K_U18 Potrafi zaplanowac i wdrozy¢ odpowiednie postgpowanie zywieniowe w
celu zapobiegania chorobom dietozaleznym oraz ich leczenia.

M1_Ul1 posiada specjalistyczne umiejgtnosci ruchowe z zakresu wybranych form K_U22 Posiada umiejgtnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci
aktywnosci fizycznej (rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i fizycznej.
estetycznych) w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow

M1_U12 posiada umiejgtnos¢ przygotowania pisemnego raportu w oparciu o wiasne | K_U04 Potrafi przygotowa¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta.

dzialania lub dane zroédlowe




M1_U13 posiada umiejgtnos¢ prezentowania w formie ustnej wynikow wiasnych K U01 Potrafi prowadzi¢ edukacje zywieniowa dla osob zdrowych i chorych, ich
dziatan i przemyslen h rodzin oraz pracownikoéw ochrony zdrowia.
M1_U14 ma umiejgtnosei jezykowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin K_U20 Opanowat jezyk obcy w stopniu umozliwiajacym korzystanie z
naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiéw, zgodne z pismiennictwa zawodowego i podstawowa komunikacjg.
wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego
KOMPETENCJE SPOLECZNE
M1_KO01 rozumie potrzebg uczenia si¢ przez cate zycie K K02 Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowaé pacjentowi potrzebg konsultacji
h medycznej.
K_KO03 Posiada umiejetnosé statego doksztatcania sig.
M1_KO02 jest swiadoma wiasnych ograniczen i wie, kiedy zwroci¢ si¢ do ekspertow K KOl Posiada $wiadomo$¢ wiasnych ograniczen i wie kiedy zwrdci¢ si¢ do
- innych specjalistow.
K K02 Potrafi taktownie i1 skutecznie zasugerowa¢ pacjentowi potrzebg konsultacji
h medycznej.
M1_KO03 okazuje szacunek wobec pacjenta, klienta, grup spotecznych oraz troske o K K02 Potrafi taktownie i1 skutecznie zasugerowa¢ pacjentowi potrzebg konsultacji
ich dobro h medycznej.

K_Ko04 Przestrzega zasad etyki zawodowej.

K_KO05 Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych na pierwszym miejscu i
okazuje szacunek wobec pacjenta (klienta) i grup spotecznych.

K_KO06 Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji dotyczacej
proponowanego postgpowania dietetycznego oraz jego mozliwych
nastepstw i ograniczen.

K_KO07 Przestrzega tajemnicy obowiazujacej pracownikow ochrony zdrowia.

M1_KO04 potrafi wspotdziala¢ i pracowac w grupie, przyjmujac w niej rézne role K KO1 Posiada $wiadomo$¢ wiasnych ograniczen i wie kiedy zwrdci¢ sig do
- innych specjalistow.

M1_KO05 potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji okreslonego przez K KOl Posiada §wiadomo$¢ wilasnych ograniczen i wie kiedy zwrdci¢ sig do
siebie lub innych zadania - innych specjalistow.

K K02 Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowaé pacjentowi potrzebg konsultacji

medycznej.




M1_KO06 potrafi rozwiazywac najczestsze problemy zwiazane z wykonywaniem K_KO08 Potrafi bra¢ odpowiedzialnos¢ za dziatania wiasne

zawodu 1 wlasciwie organizowaé pracg wilasna.
M1_KO07 realizuje zadania w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo wilasne i K_KO08 Potrafi bra¢ odpowiedzialnos¢ za dziatania wiasne

otoczenia, w tym przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy 1 wlasciwie organizowa¢ pracg wilasna.

K_K09 Przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii.

M1_KO08 potrafi formutowacé opinie dotyczace pacjentow, klientow, grup K_KO08 Potrafi bra¢ odpowiedzialno$¢ za dzialania wlasne

spotecznych w kontekscie zwiazanym z wykonywaniem zawodu 1 wlasciwie organizowaé pracg wilasna.
M1_K09 dba o poziom sprawnosci fizycznej niezbednej dla wykonywania zadan K_K10 Dba o poziom wlasnej sprawnosci fizycznej.

wilasciwych dla dziatalno$ci zawodowej zwiazanej z kierunkiem studiéw




I11. OPIS PROGRAMU STUDIOW

3.1. Liczba punktow ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji

Do uzyskania kwalifikacji student zobowiazany jest uzyska¢ nie mniej niz 180 ECTS
(European Credit Transfer System).

3.2. Liczba semestrow

Studia | stopnia na kierunku Dietetyka trwaja nie krocej niz 6 semestrow. Program
nauczania obejmuje liczbe godzin zaje¢¢ nie mniejsza niz 2600 godzin na studiach stacjonarnych i
1600 na studiach niestacjonarnych, przy czym do liczby godzin na obu trybach nalezy doda¢ po
700 godzin praktyk zawodowych.

3.3.  Plan studiow

3.3.1. Plan studiow na studiach stacjonarnych I stopnia kierunek Dietetyka

Zatacznik nr 1

3.3.2. Plan studiow na studiach niestacjonarnych | stopnia kierunek Dietetyka

Zatacznik nr 2

3.4. Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych - opisanych w formie

efektow ksztalcenia z uwzglednieniem weryfikacji osiaganych efektow

W celu uzyskania umiejgtnosci praktycznych niezbgdnych do wykonywania zawodu
dietetyka kazdy student musi odby¢ wymienione nizej praktyki zawodowe pod kierunkiem
nauczyciela akademickiego lub osoby wyznaczonej przez kierownika placowki. Czas trwania
praktyk nie moze by¢ krotszy niz 700 godzin (20 tygodni x 35 godzin):

e wstepna praktyka w szpitalu lub w poradni zatrudniajacej dietetyka (po pierwszym
roku studiow) 105 godzin

e praktyka w szpitalu dla dorostych 105 godzin

e praktyka w szpitalu dzieciecym 105 godzin

e praktyka z technologii potraw 70 godzin



e praktyka w poradni dietetycznej i dziale Zywienia w szpitalu (po drugim roku studiow)
140 godzin
e praktyka w poradni choréb uktadu pokarmowego 1 chorob metabolicznych 105 godzin
e praktyka w domu opieki spotecznej 70 godzin
Razem 700 godzin

Student otrzymuje tacznie 20 ECTS za zrealizowane w/w praktyki zawodowe.

Podstawa do weryfikacji efektow ksztalcenia dla praktyk zawodowych sa Dzienniki
Ksztalcenia Zawodowego na Kierunku Dietetyka.

Dla wlasciwego zapewnienia toku realizacji praktyk zawodowych opracowano Regulamin
Praktyk Zawodowych oraz powotano Uczelnianego Koordynatora Praktyk Zawodowych kierunku
Dietetyka.

3.5.  Sposob weryfikacji efektow ksztalcenia dla programu ksztalcenia

Sprawdzenie osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia wymaga zastosowania
zréznicowanych form oceniania studentow, adekwatnych do obszaréw, ktorych dotycza efekty.

e Sprawdzanie wiedzy i umiejgtnosci jej zastosowania w praktyce odbywa si¢ w oparciu o
zaliczenia, prezentacje oraz egzaminy testowe i ustne z uwzglednieniem zatozonych
efektow ksztalcenia.

e Sprawdzanie umiejetnosci praktycznych odbywa si¢ w oparciu o egzaminy
praktyczne z udzialem pacjentow z wykorzystaniem standaryzowanego kwestionariusza
obejmujacego: wywiad zywieniowy, oceng stanu odzywienia i sposobu Zywienia oraz
zalecenia dotyczace zywienia, aktywnosci fizycznej 1 stylu zycia.

e Mozliwe jest tez wykorzystanie w tym celu opisow przypadkow klinicznych na podstawie
ktorych student ustala rozpoznanie choroby i1 przedstawia plan postgpowania dotyczacego

zywienia, stylu zycia i1 aktywnosci fizyczne;.

W zakresie wiedzy:

Efekty w obszarze wiedzy sprawdza¢ mozna za pomoca egzaminéw pisemnych lub ustnych.
W zakresie egzamindéw pisemnych mozna stosowaé eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane
pytania oraz testy: wielokrotnego wyboru (MCQ), wielokrotnej odpowiedzi (MRQ), wyboru
Tak/Nie oraz testy dopasowania odpowiedzi.



Ocena prac pisemnych - indywidualnych i zespotowych, takich jak: pisemne sprawdziany
wiadomosci obejmujace pytania zamknigte lub/ 1 otwarte, konspekty zaje¢, analizg przypadku (case
study), projekty i programy postgpowania usprawniajacego, portfolio, przygotowanie artykulu do
publikacji, przygotowanie abstraktu wystapienia konferencyjnego, komunikatu z badan

Egzaminy ustne winny by¢ standaryzowane oraz ukierunkowane w strong sprawdzenia
wiedzy na poziomie wyzszym, niz sama znajomos¢ faktéw (np. poziom zrozumienia, umiejgtnosc¢
analizy, syntezy, rozwiazywania problemow).

Ocena prezentacji 1 wystapien indywidualnych i1 zespolowych, takich jak: prezentacje ustne,
prezentacje ustne oparte o przygotowane materialy wizualne z wykorzystaniem multimediow,
wypowiedzi ustne w powigzaniu z analizowana literatura (takze w jezyku obcym), aktami
prawnymi.

W zakresie umiejetnosci:

Sprawdzenie osiagnigcia wiedzy w obszarze umiejgtnosci praktycznych zaré6wno tych, ktore
dotycza komunikowania si¢ jak i proceduralnych (manualnych) wymaga bezposredniej obserwacji
studenta demonstrujacego umiejgtnos¢: w czasie tradycyjnego egzaminu lub tez egzaminu
standaryzowanego (OSCE - Obijective Structured Clinical Examination), i jego modyfikacji (Mini-
CEX).

Egzamin OSCE jest w szczegdlnosci wskazany jako forma sprawdzania catosci
umiejetnosci praktycznych / klinicznych nabytych w trakcie ksztalcenia praktycznego.

Ocena dziatan praktycznych, takich jak: udzial w dyskusji, panelu dyskusyjnym, debacie,
,.burzy mézgow”, odgrywanie rol, hospitacje zaje¢ prowadzonych przez studenta w ramach praktyk,
mini-projekty badawcze, aktywnos¢ w czasie zajeé praktycznych, dziatalno$¢ w wolontariacie,
udziat w konferencji naukowej badz seminarium, aktywnos¢ w studenckim kole naukowym,

projektowanie i wykonanie srodkow dydaktycznych, praca w grupie zadaniowej.

W zakresie postaw spolecznych:

Sprawdzenie osiagni¢¢ w zakresie postaw spotecznych mozna oceni¢ na podstawie eseju
refleksyjnego, przedtuzonej obserwacji przez opiekuna (nauczyciela prowadzacego), ocena 360°
(opinii nauczycieli, pacjentow, innych wspotpracownikoéw), oceny przez kolegéw i samooceny

dokonanej przez studenta.

3.6.  Sumaryczne wskazniki iloSciowe charakteryzujace program

3.6.1. Liczba punktow ECTS uzyskiwanych w__bezposrednim _kontakcie z nauczycielem
akademickim




110,5 ECTS (57,55%) — studia stacjonarne / - 100 ECTS (50,0%) studia niestacjonarne

Szczegdtowy opis ECTS znajduje si¢ w planach studiow.

3.6.2. Liczba punktow ECTS uzyskiwanych w ramach nauk podstawowych

24 ECTS - studia stacjonarne / - 24 ECTS studia niestacjonarne

Szczegdtowy opis przedmiotéw znajduje si¢ w planach studiow.

3.6.3. Liczba punktow ECTS uzyskiwanych w ramach zajeé o charakterze praktycznym

109 ECTS (56,8%) — studia stacjonarne / - 107 ECTS (53,5%) studia niestacjonarne

3.6.4. Minimalna liczha punktow ECTS uzyskiwanych w ramach zajeé ogélnouczelnianych

Na podstawie Zarzadzenia Rektora  Panstwowej Wyzszej Szkoty Informatyki i
Przedsigbiorczos$ci w Lomzy NR 26/12 z dn. 26.04.2012 r. w sprawie instrukcji dotyczacej sposobu
przygotowania dokumentacji opisujacej program ksztalcenia w Panstwowej Wyzszej Szkole
Informatyki i Przedsigbiorczosci w Lomzy przyjeto przypisanie:

- 4 pkt. ECTS do uzyskania przez studentow w ramach przedmiotéw ogodlnouczelnianych do
wyboru realizowanych w semestrze letnim i zimowym (po 2 pkt. za kazdy semestr) przy czym
przedmioty ogdlnouczelniane realizowane sa w wymiarze 2x30 godz. dla studiéw stacjonarnych i

2x18godz. dla studidow niestacjonarnych.

3.6.5. Liczba punktow ECTS uzyskiwanych w ramach zajeé z wychowania fizycznego

1 pkt. ECTS zostat przypisany 30 godz. WF na studiach stacjonarnych i 10 godz. WF na

studiach niestacjonarnych, zgodnie z Zarzadzeniem Rektora Panstwowej Wyzszej Szkoty

Informatyki 1 Przedsigbiorczosci w Lomzy NR 26/12 z dn. 26.04.2012 r. w sprawie instrukcji
dotyczacej sposobu przygotowania dokumentacji opisujacej program ksztatcenia w Panstwowej

Wyzszej Szkole Informatyki 1 Przedsigbiorczosci w Lomzy.

3.6.6. Dokumentacja wykazujaca mozliwos¢ wyboru przez studenta modulow/przedmiotow
ksztalcenia w wymiarze nie mniejszym niz 30% ogolnej liczby punktow ECTS dla

calego programu studiow



Studenci studidw stacjonarnych i niestacjonarnych maja mozliwo$¢ wyboru 81 ECTS =
42,2%. Kazdy student dokonujac wybdr przedmiotu sktada deklaracjg na pismie, ktéra pozostaje w

aktach osobowych studenta.
Przedmioty ogolnouczelniane sa wybierane przez studentow w USOS.

Szczegdtowy opis przedmiotéw do wyboru znajduje si¢ w planach studiow



Zalgcznik nr 1

PANSTWOWEJ WYZSZEJ SZKOLY INFORMATYKI I PRZEDSIEBIORCZOSCI W LOMZY
PLAN STUDIOW I STOPNIA STACJONARNYCH

INSTYTUT MEDYCZNY

KIERUNEK DIETETYKA

SEMESTR PIERWSZY

FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W LICZBA GODZIN LICZBA | ects ECTS __ECTS ECTS o
ZAKRESIE: _ GODZIN/| kontkatowy kontaktowy niekontaktowy RAZEM Forma zaliczenia
wyktady ¢éwiczenia seminaria zajgcia RAZEM po
praktyczne zaokragleniu
1. Anatomii 25 25 50 1,7 15 15 3 Egzamin
2. Biochemii ogolnej i Zywnosci 25 20 45 1,5 1,5 1,5 3 Egzamin
3. Zywienia czlowieka cz. 1 50 40 90 3,0 3 2 5 Zaliczenie z oceng
4, Fizjologii cztowieka cz.1 20 15 35 1,2 15 0,5 2 Zaliczenie z oceng
5. Biologii medycznej 15 15 30 1,0 1 1 2 Zaliczenie z oceng
6. Promaocji zdrowia 10 10 20 0,7 0,5 1,5 2 Zaliczenie z ocena
7. Technologii informacyjnych 10 20 30 1,0 1 1 2 Zaliczenie z oceng
8. Jezyka obcego cz. 1 30 30 1,0 1 1 2 Zaliczenie z oceng
9. Pedagogiki 10 15 25 0,8 1 1 2 Zaliczenie z ocena
10. Psychologii ogélnej 15 15 30 1,0 1 1 2 Zaliczenie z ocena
11. | Zasad komunikowania sig z pacjentem 10 15 25 0,8 1 1 2 Zaliczenie z oceng
12. Kwalifikowana pierwsza pomoc 10 20 30 1,0 1 1 2 Zaliczenie z oceng
13. | Wychowania fizycznego 30 30 1,0 1 0 1 Zaliczenie z ocena
RAZEM 200 215 55 470 18,8 16 14 30 2 Egzaminy
Szkolenie BHP 4




‘ Szkolenie bibliteczne 2 ‘

SEMESTR DRUGI

FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W LICZBA GODZIN LICZBA | gcrs ECTS ECTS o
ZAKRESIE: GODZIN | kontkatowy ECTS niekontaktowy rRazeMm | Forma zaliczenia
wyklady ¢wiczenia seminaria zajgcia RAZEM kontz;l;towy
praktyczne zaokragleniu
Chemii Zywnosci 15 20 35 1,2 1 2 Egzamin
Zywienia czlowieka cz. 2 50 40 920 3,0 Egzamin*
3. Podstaw organizacji iywienia 30 1,0 1 2 3 Zaliczenie z oceng
zbiorowego 20 10
4. Klinicznego zarysu choroéb - chirurgia, Zaliczenie z ocena
ortopedia cz. 1 20 20 0,7 1 1 2
5. Klinicznego zarysu chorob - Zaliczenie z ocena
gastroenetrologia 20 10 30 1,0 1 1 2
6. Klinicznego zarysu choréb - choroby Zaliczenie z ocena
wewnetrzne CcZ. 1 20 10 30 1,0 1 1 2
7. Klinicznego zarysu choréb - chirurgia, Zaliczenie z oceng
ortopedia cz. 2 25 25 0,8 1 0 1
8. Klinicznego zarysu choréb - choroby Zaliczenie z ocena
wewnetrzne cz. 2 25 25 08 1 0 1
9. Mikrobiologii ogolnej i Zywnosci 30 30 60 2,0 ) 1 3 Egzamin
10. Fizjologii czlowieka cz.2 20 15 35 1,2 1 1 2 Egzamin*
11. Patologii ogdlnej 10 10 20 0,7 1 1 2 Zaliczenie z oceng
12. | Jezyka obcego cz. 2 30 30 1,0 1 1 2 Zaliczenie z oceng
13. . . . Zaliczenie z oceng
Higieny, toksykologii i bezpieczenstwa 60 30 90 3,0 3 1 4
Zywnosci




RAZEM

265 | 145 | 60

50

520

20,8

18

12

30

4 Egzaminy

* Egzamin - obejmuje zakres materialu z semestru |, 11

Praktyka zawodowa:

1) praktyka w szpitalu dla dorostych -160h (4 tyg.) =4 ECTS, w tym:
a. oddzial szpitalny - 80h (2 ECTS)

b. dzial E ienia i kuchnia sziitalna - 80h iZECTSi

SEMESTR TRZECI
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W LICZBA GODZIN LICZBA ECTS ECTS ~ ECTS ECTS
ZAKRESIE: GODZIN | kontkatowy |\ - ktowy | MekoMakiowy | RAZEM | Forma zaliczenia
wyktady ¢wiczenia seminaria zajecia RAZEM po
praktyczne zaokragleniu
1. Klinicznego zarysu choréb - neurologia | 10 8 _ _
i neurochirurgia 18 0,6 0,5 0,5 1 Zaliczenie z oceng
2. Klinicznego zarysu choréb - onkologia 10 8 . :
18 0,6 0,5 0,5 1 Zaliczenie z oceng
3. Klinicznego zarysu chorob - 10 9 . .
alergologia i dermatologia 19 0,6 0,5 0,5 1 Zaliczenie z ocena
4, Zywienia w zdrowiu i chorobie cz. 1 30 30 20 80 27 3 1 4 Zaliczenie z oceng
5. Dietetyki pediatrycznej 30 30 20 80 2.7 3 2 5 Egzamin
6. .. . . . Zaliczenie z oceng
Technologii Zywnosci i potraw oraz 30 60 90 3,0 3 2 5
towaroznawstwo cz. 1
7. Genetyki 20 20 0,7 1 1 2 Zaliczenie z oceng
Jezyka obcego cz. 3 30 30 1,0 2 Zaliczenie z ocena
Organizacji pracy 30 15 45 15 3 Zaliczenie z oceng
10. Analizy i oceny jakosci Zywnosci 40 30 70 2,3 2,5 1,5 4 Egzamin
11. Ogdlnouczelniany przedmiot do wyboru Zaliczenie z ocena
30 30 1,0 1 1 2




RAZEM 240 180 80 0 500 16,7 18,0 12,0 30,0 2 Egzaminy
SEMESTR CZWARTY
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W LICZBA GODZIN LICZBA | gcrs ECTS ECTS ECTS o
ZAKRESIE: GODZIN | kontkatowy | yontaktowy | Miekontaktowy | RAZEM | Forma zaliczenia
wyktady ¢éwiczenia seminaria zajecia RAZEM po
praktyczne zaokragleniu
1 Metodologii badan naukowych 10 20 30 1,0 1 2 Zaliczenie z oceng
2. Zywienia w zdrowiu i chorobie cz. 2 30 30 30 90 3,0 3 1 Egzamin*
3. Zaliczenie z ocen
Pracownia Zywienia i dietetyki 60 30 90 3,0 3 1 4 4
4. T .. . e Egzamin*
echnologii Zywnosci i potraw oraz 15 90 105 3,5 35 15 5
towaroznawstwa cz. 2
5. Jezyka obcego cz. 4 30 30 1.0 1 2 3 Egzamin**
6. Parazytologii o5 30 55 18 2 1 3 Zaliczenie z oceng
£ Farmakologii i farmakoterapii Egzamin
Zywieniowej oraz interakcji lekow z 40 25 65 2,2 2 1 3
Zywnosciq
8. Ogdlnouczelniany przedmiot do wyboru Zaliczenie z ocena
¢ P g 30 30 10 1 1 2
RAZEM 150 240 105 0 495 19,8 16,5 9,5 26 4 Egzaminy

* Egzamin - obejmuje zakres materialu z semestru II1, IV

** Egzamin - obejmuje zakres materialu z semestru I, I, [T i IV

UWAGA! Zajecia teoretyczne - 1-10 tydzien

Praktyka zawodowa:

1) Praktyka w szpitalu dzieciecym - 120h (3 tyg.) =3 ECTS, w tym:

a. poradnia pediatryczna - 40h (1 ECTYS)

b. oddzial pediatryczny, kuchnia niemowlgca - 40h (1ECTS)

c. zZlobek, dom malego dziecka - 40h (LIECTS)




2) Praktyka z technologii potraw (kuchnia w dowolnym zakladzie gastronomicznym) - 40h (1 tyg.) =1 ECTS

SEMESTR PIATY
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W LICZBA GODZIN LICZBA ECTS ~ ECTS ECTS
ZAKRESIE: _ _ _ GODZIN/| kontkatowy korlftgl;l;gwy niekontaktowy RAZEM Forma zaliczenia
wyktady ¢wiczenia seminaria zajgcia RAZEM po
praktyczne aokragleni
zaokragleniu
1. Seminarium dyplomowe, w tym
przygotowanie pracy dyplomowej i
przygotowanie do egzaminu 20 20 0,7 1 2 3 Zaliczenie z ocena
dyplomowego cz. 1
Modut przedmiotowy do wyboru:
Dietetyka w praktyce
Zaliczenie z ocena
15 20 35 1,2 1 2 3
Fizjologia wysitku i Zywienie w sporcie
y - : Zaliczenie z ocena
Podstawy ginekologii i potoznictwa z
elementami zywienia kobiet ciezarnych i 15 15 30 10 1 1 2
karmiqcych
Surowce pochodzenia naturalnego w 10 20 30 10 1 2 3 Zallledene & GGee)
2. dietetyce ’
Dietoterapia otyfosci i zespotu 20 20 40 13 15 25 4 Zelliezerle & Geai,
metabolicznego ’ ’ ’
Zaliczenie z ocena
10 15 25 0,8 1 1 2
Prewencja chorob cywilizacyjnych
Zaliczenie z ocena
10 20 30 1,0 1 1 2
Kuchnie swiata
Zdrowie psychiczne z elementami 15 20 35 12 1 2 3 Zelliezeile & ceai,
psychiatrii ’




Zaliczenie z ocena

Zaliczenie z ocena
Zaliczenie z ocena




SEMESTR SZOSTY

FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA W LICZBA GODZIN LICZBA| EcTs fors _ECTS ECTS
ZAKRESIE: _ GODZIN | kontkatowy |\ oktowy | "ekontaktowy | RAZEM | Forma zaliczenia
wyklady ¢wiczenia seminaria zajecia RAZEM po
praktyczne zaokragleniu
1. Egzamin
Diety alternatywne 20 20 40 13 15 15 3 g
2 Prawo medyczne i prawo pracy 10 10 20 0,7 1 1 2 Zaliczenie z ocena
3 Ochrony wlasnosci intelektualnej 20 10 30 1,0 1 1 2 Zaliczenie z oceng
4, Zaliczenie z oceng
System HACCP w zaktadach 20 15 35 1,2 1 1 2
zbiorowego Zywienia
5. Organizacji i marketingu malej firmy 20 20 40 1,3 1,5 1,5 3 Zaliczenie z oceng
6. Diagnostyki laboratoryjnej 10 15 25 0.8 1 1 2 Zaliczenie z ocena
7. Antyoksydantow i substacji Zaliczenie z oceng
antyodiywczych w Zywnosci 10 15 25 08 1 1 2
8. Poradnictwa i edukacji Zywieniowej 10 35 45 1,5 15 15 3 Zaliczenie z ocena
9. Etyki 10 10 20 0,7 1 1 Zaliczenie z ocena
10. Seminarium dyplomowe, w tym Zaliczenie z oceng
przygotowanie pracy dyplomowej i
przygotowanie do egzaminu 10 10 0,3 0,5 6,5 7
dyplomowego cz. 2
RAZEM 130 0 160 0 290 11,6 11 17 28 1 Egzamin
UWAGA! Zajecia teoretyczne - 1-10 tydzien
Praktyka zawodowa:
1) Praktyka w poradni -120h (3 tyg.) =3 ECTS

2i Praktika w domu oiieki siolecznel' - 40h il tiii =1ECTS




ECTS ECTS ECTS
. . ECTS niekontaktowy kontaktowy niekontakowy
cwiczenia zajecia ECTS kontaktowy zaj. zaj praktyki praktyki
Semestr Laczny wymiar godzinowy wyklady | /seminaria | praktyczne ogolem teoretyczne teoretyczne zawodowe zawodowe
| 470 200 270 0 30 16 14
I 520 265 205 50 30 18 12 6 0
11 500 240 260 0 30 18 12
v 495 150 345 0 26 16,5 9,5 9 0
325 135 190 0 30 115 18,5
\Y 325 lub lub lub lub lub lub lub
325 135 190 0 30 12,5 17,5
VI 290 130 160 0 28 11 17 S 0
2600 1120 1430 50 174 91 83 20 0
RAZEM lub lub lub lub lub lub lub lub lub
2600 1120 1430 50 174 92 82 20 0
2600
lub ECTS kontaktowy ECTS niekontakotwy
2600 111,0 83
+ 57,22% 42,78%
praktyki zawodowe (480h/12tyg) 480 12
wymiar
Ilo$¢ godzin |ECTS ECTS zaje¢¢ praktycznych %
Przedmioty podstawowe 395 24 102 52,6%
Przedmioty kierunkowe 1245 77
wymiar
Jezyk obcy 120 9 ECTS przedmioty do wyboru | %
Wychowanie fizyczne 30 1 65 34,9%
Ochrona wlasnosci intelektualnej 30 2
Przedmioty ogélnouczelniane 60 4
Przedmioty uzupelniajace 690 55




RAZEM

2600

174 |

praktyki zawodowe

480

12



Zalqcznik nr 2

Dla rocznika 2016-2019

INSTYTUT MEDYCZNY

PANSTWOWEJ WYZSZEJ SZKOLY INFORMATYKI I PRZEDSIEBIORCZOSCI W LOMZY
PLAN STUDIOW I STOPNIA NIESTACJONARNYCH

KIERUNEK DIETETYKA

SEMESTR PIERWSZY

FORMA ZAJEC/
L.p. | TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN LICZBA ECTS _ECTS ECTS .
W ZAKRESIE: GODZIN kontkatowy kor?tglliwy nlekon;aktow RAZEM Fl_orma_ R(:deE?.jt
wyklady | ¢wiczenia | seminaria zajgcia RAZEM po zajiczenia przedmiotu
praktyczne zaokragleniu
1. Anatomii 20 20 40 1,3 15 15 3 Egzamin Podstawowy
2. |Biochemii ogdlne] | 20 10 30 1,0 1 2 3 Egzamin | podstawowy
Zywnosci

3. Zywienia cziowieka cz. 1 30 20 50 1,7 2 3 5 Zal(l,izir;:e z Kierunkowy

4, Fizjologii czlowieka cz.1 15 10 o5 0.8 1 1 2 Zal :)(iiir:e Z | po dstawowy

5. Biologii medycznej 8 8 16 05 05 15 2 Zaliczenie z | Uzupetniajac
oceng Yy

6. Promocji zdrowia 10 6 16 05 05 15 2 Zaliczenie z | Uzupelniajac
oceng y

7. Technologii informacyjnych 4 10 14 05 05 15 2 Zaliczenie z Inne
ocena

8. Jezyka obcego cz. 1 30 30 1,0 1 1 2 Zaliczenie z Inne
oceng

9. Pedagogiki 10 8 18 0.6 1 1 5 Zaliczenie z | Uzupetniajac
oceng y




SEMESTR DRUGI

10. Psychologii ogolnej 10 10 20 0.7 1 1 2 Zal (I,izeina:e Z | pg dstawowy
11. Zas_ad komunikowania sig z 10 8 18 0.6 1 1 2 Zaliczenie z | Uzupetniajac
pacjentem oceng y
12. Kwalifikowana pierwsza Zaliczenie z
pomoc o 10 15 0.5 0,5 1,5 2 oceng Podstawowy
13. Wychowania fizycznego 10 10 03 05 05 1 Zaliczenie z
' ' ' oceng Inne
RAZEM 142 128 32 302 12,08 12 18 30 2 Egzaminy
Szkolenie BHP 4
Szkolenie bibliteczne 2

FORMA ZAJEC/
S LICZBA ECTS .
Lp. | TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN TS Kontkatony kers | ecrs Forma Rodzaj
W ZAKRESIE: GODZIN o y RAZEM zaliczenia rzedmiotu
wyktady | ¢éwiczenia | seminaria zajecia RAZEM kont;l;tow P
praktyczne zaokragleniu
Chemii ;ywnosci 15 10 25 0,8 1 1 2 Egzamin Podstawowy
Zywienia czlowieka cz. 2 40 30 70 23 25 1,5 4 Egzamin* Kierunkowy
3. e Zaliczenie z
Podstaw organizacji 16 0,5 0,5 25 3 ocena _
Zywienia zbiorowego 10 6 Kierunkowy
4. Klinicznego zarysu chorob - Zaliczenie z
chirurgia, ortopedia cz. 1 10 10 0,3 0,5 15 2 ocena _
Kierunkowy
5. Klinicznego zarysu chorob - Zaliczenie z
gastroenetrologia 10 5 15 05 0,5 1,5 2 ocena _
Kierunkowy
6. Klinicznego zarysu chorob - Zaliczenie z
choroby wewnetrzne cz. 1 10 5 15 0,5 0,5 1,5 2 ocena .
Kierunkowy
7. Klinicznego zarysu chorob - Zaliczenie z
chirurgia, ortopedia cz. 2 15 15 0,5 0,5 0,5 1 ocena .
Kierunkowy




8. Klinicznego zarysu chorob - Zaliczenie z
choroby wewnetrzne cz. 2 15 15 0,5 0,5 0,5 1 ocena .
Kierunkowy
9. Mikrobiologii ogolnej i Egzamin
. . 15 15 30 1,0 1 2 3
Zywnosci ’ Podstawowy
10. Fizjologii czlowieka cz.2 15 10 25 0,8 1 1 2 Egzamin* Podstawowy
11. Patologii ogdlnej 10 6 16 0,5 05 15 2 Zal(l)cczetilr;:e z Uzupe;maja(c
12. Jezyka obcego cz. 2 30 30 1.0 1 1 5 Zal(l)(éze(;r;:e z e
13. - - Zaliczenie z
Il;llgleny, toksykologii i 30 15 45 15 1,5 2,5 4 ocena Ki .
ezpieczenstwa ;ywnosci ierunkowy
RAZEM 165 101 31 30 327 13,08 11,5 18,5 30 4 Egzaminy
* Egzamin - obejmuje zakres materialu z semestru I, IT
Praktyka zawodowa:
1) praktyka w szpitalu dla dorostych -160h (4 tyg.) =4 ECTS, w tym:
a. oddzial szpitalny - 80h (2 ECTS)
b. dzial zywienia i kuchnia szpitalna - 80h
(2ECTYS)
SEMESTR TRZECI
FORMA ZAJEC/
, ECTS
L.p. TRES\;/jIZI;?(ZJI?SIIJ(EjENIA LICZBA GODZIN LICZBA ECTS kontkatowy ECTS niekontaktow RI,EA(;-II;SI\/I Forma Rodzaj
' GODZIN kontaktowy y zaliczenia | przedmiotu
wyklady | ¢wiczenia | seminaria zajecia RAZEM po
praktyczne zaokragleniu
1. Klinicznego zarysu chorob - 6 8 Zaliczenie z
5% X . 14 0,5 0,5 0,5 1 .
neurologia i neurochirurgia oceng Kierunkowy
2. Klinicznego zarysu chorob - 6 8 Zaliczenie z
onkologia 14 0.5 0.5 0.5 ! ocen; i
a Kierunkowy
3. Klinicznego zarysu chorob - 6 5 Zaliczenie z
alergologia i dermatologia 11 04 0.5 05 1 oceng Kierunkowy




4. Zywienia w zdrowiu i Zaliczenie z
chorobie cz. 1 20 10 10 40 1.3 1,5 2,5 4 ocena Kierunkowy
5. Dietetyki pediatrycznej 30 15 15 60 2,0 2 3 5 Egzamin Kierunkowy
6. Technologii Zywnosci i Zaliczenie z
potraw oraz 30 15 45 15 15 3,5 5 ocena
towaroznawstwo cz. 1 Kierunkowy
7. Genetyki Zaliczenie z
15 15 0.5 0.5 1,5 2 oceng Podstawowy
8. Jezyka obcego cz. 3 30 30 1,0 1 1 2 Zaliczenie z
oceng Inne
9. Organizacji pracy Zaliczenie z
15 15 30 10 1 2 3 oceng Kierunkowy
10. Analizy i oceny jakosci Egzamin
Zywnosci 25 20 45 15 1,5 2,5 4 Kierunkowy
11. Ogdélnouczelniany Zaliczenie z ..
przedmiot do wyboru 18 18 0,6 1 1 2 ocena Uzupetniajac
y do wyboru
RAZEM 171 90 61 0 322 10,7 11,5 18,5 30,0 | 2 Egzaminy
SEMESTR CZWARTY
FORMA ZAJEC/
3 LICZBA ECTS .
Lp. TRE%IZI;?(ZF;FI?SI;EENIA LICZBA GODZIN GODZIN | ECTS kontkatowy ECTS niekontaktow RI,EA%ESI\/I Forma Rodzaj
: kontaktowy y zaliczenia | przedmiotu
wyktady | ¢wiczenia | seminaria zajgcia RAZEM po
praktyczne zaokragleniu
1. Metodologii badan Zaliczenie z | Uzupelniajac
naukowych 6 12 18 0.6 1 1 2 oceng y
2. Zywienia w zdrowiu i Egzamin*
chorobie cz. 2 20 10 10 40 1.3 1,5 2,5 4 Kierunkowy
3. Pracownia iywienia i Zaliczenie z
dietetyKi 50 20 70 2,3 2,5 1.5 4 oceng Kierunkowy
4, Technologii Zywnosci i Egzamin*
potraw oraz 15 30 45 15 15 3,5 5
towaroznawstwa cz. 2 Kierunkowy
5. Jezyka obcego cz. 4 30 30 1.0 1 2 3 Egzamin**

Inne




6. Parazytologii Zaliczenie z
15 15 30 1.0 1 2 3 oceng Podstawowy
7. Farmakologii i Egzamin
JSarmakoterapii Zywieniowej
oraz interakcji lekow 7 30 15 45 15 15 15 3
Zywnosciq Kierunkowy
8. Ogdlnouczelniany 18 18 0.6 1 1 5 Zaliczenie z Uzupehniajac
przedmiot do wyboru ’ ocena y do wyboru
RAZEM 104 135 57 0 296 11,84 11 15 26 | 4 Egzaminy
* Egzamin - obejmuje zakres materiatu z semestru III, IV
** Egzamin - obejmuje zakres materialu z semestru I,
i, nilv
UWAGA! Zajecia teoretyczne - 1-10 tydzien
Praktyka zawodowa:
1) Praktyka w szpitalu dziecigcym - 120h (3 tyg.) =3 ECTS, w tym:
a. poradnia pediatryczna - 40h (1 ECTS)
b. oddzial pediatryczny, kuchnia niemowlgca - 40h (1ECTYS)
c. zZtobek, dom malego dziecka - 40h (1ECTS)
2) Praktyka z technologii potraw (kuchnia w dowolnym zakladzie gastronomicznym) - 40h (1 tyg.) =1 ECTS
SEMESTR PIATY
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN LICZBA _ECTS ECTS )
W ZAKRESIE: GODZIN ECTS kontkatowy ko:_t;li nlekon;aktow RAZEM Fprma_ ROdZE-ij
wyklady | ¢wiczenia | seminaria zajecia RAZEM po il zaliczenia przedmlotu
praktyczne zaokragleniu
1. Seminarium dyplomowe, w
tym przygotowanie pracy . .
dyplomowej i przygotowanie 15 15 0,5 0,5 2,5 3 Zal(l)(;ze(;me z
do egzaminu dyplomowego 4 Kierunkowy
cz.1 do wyboru
Modut przedmiotowy do
2 wyboru:

Dietetyka w praktyce




Zaliczenie z

Fizjologia wysitku i Zywienie 12 10 75 07 1 2 2) Uzupehiajac
W sporcie ' oceng y do wyboru
Podstawy ginekologii i Zaliczenie z
poloznictwa z elementami 8 8 16 05 05 15 2 ocena
zZywienia kobiet cigzarnych i ! ' ' Uzupekiajac
karmiqcych y do wyboru
Surowce pochodzenia 8 10 18 06 1 2 & Zellez9ilis ¢ Uzupetniajac
naturalnego w dietetyce ’ ocena y do wyboru
Dietoterapia otytosci i 13 15 28 0.9 1 3 4 Zaliczenie z Uzupehiajac
zespotu metabolicznego ’ ocena y do wyboru
) . Zaliczenie z ..
Prewencja chorob 8 8 16 0,5 0,5 15 2 ocen Uzupekiajac
cywilizacyjnych 4 y do wyboru
Zaliczenie z U Iniai
8 15 23 0,8 1 1 2 ocena zupeiniajac
Kuchnie swiata y do wyboru
Zdrowie psychiczne z 8 10 18 06 1 2 3 Zaliczenie z Uzupehniajac
elementami psychiatrii ’ ocena y do wyboru
Zaliczenie z Uzupehniai
: 10 12 22 0,7 1 3 4 ocena zupeiniajac
Zaburzenia odzywiania y do wyboru
Zaliczenie z .
: 10 12 22 0,7 1 3 4 ocena | LZupciniajac
Zywienie ludzi starszych y do wyboru
Zaliczenie z U Iniai
85 115 200 6,7 8,5 21,5 30 ocena zupeiniajac
RAZEM y do wyboru
lub
Zywnosé, Zywienie,
srodowisko

Uzupehiajac
y do wyboru

Uzupehiajac
y do wyboru

Uzupehniajac
y do wyboru |




Uzupetniajac
y do wyboru

Uzupehiajac
y do wyboru

Uzupekiajac
y do wyboru

Uzupehiajac
y do wyboru
Uzupekhiajac
y do wyboru
Uzupehiajac
y do wyboru

SEMESTR SZOSTY
FORMA ZAJEC/
3 ECTS
L.p. TRESCI KSZTALC.ENIA LICZBA GODZIN LICZBA ECTS kontkatowy o siekortakiow | _ECTS Forma Rodzaj
W ZAKRESIE: GODZIN RAZEM . . .
kontaktowy y zaliczenia | przedmiotu
wyklady | éwiczenia | seminaria zajecia RAZEM po
praktyczne zaokragleniu
1. Egzamin Uzupehiajac
Diety alternatywne 10 16 26 0.9 1 2 3 y
2. Prawo medyczne i prawo Zaliczenie z | Uzupetniajac
oracy 5 10 15 0,5 0,5 15 2 ocena y
3. Ochrony wlasnosci Zaliczenie z | Uzupetniajac
intelektualnej 8 10 18 0.6 1 1 2 oceng y
4. System HACCP w Zaliczenie z
zaktadach zbiorowego 10 10 20 0,7 1 1 2 oceng Uzupetniajac
Zywienia y
5. Organizacji i marketingu Zaliczenie z | Uzupetniajac
malej firmy 10 12 22 0,7 1 2 3 ocena y
6. Diagnostyki laboratoryjnej Zaliczenie z | Uzupelniajac
8 10 18 0,6 1 1 2 ocena y




7. Antyoksydantow i substacji Zaliczenie z U Iniai
antyodiywczych w Zywnosci 8 10 18 0,6 1 1 2 ocena zupeynlaj qc
8. Poradnictwa i edukacji 40 13 3 Zaliczenie z
Zywieniowej 10 30 ’ 1,5 1,5 ocena Kierunkowy
9. Etyki 8 8 16 05 05 15 2 Zaliczenie z | Uzupetniajac
oceng y
10. Seminarium dyplomowe, w Zaliczenie z
tym przygotowanie pracy ocena
dyplomowej i przygotowanie 10 10 0,3 0,5 6,5 7
do egzaminu dyplomowego Kierunkowy
cz. 2 do wyboru
RAZEM 77 0 126 0 203 8,12 9 19 28 1 Egzamin
UWAGA! Zajecia teoretyczne - 1-10 tydzien
Praktyka zawodowa:
1) Praktyka w poradni -120h (3 tyg.) = 3 ECTS
2) Praktyka w domu opieki spolecznej - 40h (1tyg.) =1 ECTS
ECTS
ECTS ECTS niekontak
niekontaktowy | kontaktowy owy
¢wiczenia zajecia ECTS ECTS kontaktowy zaj praktyki praktyki
Semestr Laczny wymiar godzinowy wyklady | /seminaria | praktyczne ogoélem zaj. teoretyczne teoretyczne zawodowe | zawodowe
[ 302 142 160 0 30 12 18
1 327 165 132 30 30 11,5 18,5 6 0
1l 322 171 151 0 30 11,5 18,5
v 296 104 192 0 26 11 15 9 0
200 85 115 0 30 8,5 21,5 Dietetyka w praktyce
v 200 lub lub lub lub lub lub lub
200 Zywnosé, jywienie,
81 119 0 30 9 21 srodowisko
VI 203 77 126 0 28 9 19 S 0
1650 20 0
RAZEM 744 876 30 174 63,5 110,5
lub lub lub lub lub lub lub lub lub




1650 740 | 880 30 174 64 110 20 | o |
1650
lub ECTS kontaktowy
1650 83,5
+ 43,04%
praktyki zawodowe (480h/12tyg) 480 12
wymia
Ilo$¢ godzin | ECTS ECTS zaje¢é praktycznych r%
Przedmioty podstawowe 255 24 102 52,6%
Przedmioty kierunkowe 775 77
wymia
Jezyk obcy 120 9 ECTS przedmioty do wyboru |r %
Wychowanie fizyczne 10 1 65 34,9%
Ochrona whasnoSci
intelektualnej 18 2
Przedmioty
ogolnouczelniane 36 4
studia
niestacjonarne
stanowiq
63,5%
wymiaru
Technologie studiow
informacyjne 14 2 stacjonarnych
Przedmioty
uzupelniajace 422 55 63,5%
RAZEM 1650 174
praktyki zawodowe 480 12




Zalqcznik nr 3.

REGULAMIN ZBLOKOWANYCH ZAJEC PRAKTYCZNYCH NA KIERUNKU
DIETETYKA W INSTYTUCIE MEDYCZNYM
im. BL. Matki Teresy z Kalukty PWSIiP W LOMZY
obowiazujacy od roku akademickiego 2015/2016

Zajecia praktyczne na Kierunku Dietetyka odbywaja si¢ w jednostkach otwartej i zamknigtej
opieki zdrowotnej oraz innych podmiotach - zgodnie z miejscem okreslonym w szczegdétowych
celach ksztatcenia dla odpowiedniego typu zaje¢ klinicznych.
Realizacja zaje¢ praktycznych przez studenta rozpoczyna si¢ nie wczesniej niz po
zrealizowaniu w Uczelni, co najmniej 60% materialu objetego programem nauczania dla
przedmiotu objgtego zajgciami praktycznymi.
Student na pierwszych zajeciach zostaje zapoznany z zasadami pracy, regulaminami
obowiazujacymi w danym zakladzie, przepisami BHP i ppoz., zasadami rezimu sanitarnego.
Student zobowiazany jest do:

czytelnego podpisania regulaminu zaje¢ praktycznych, zasad rezimu sanitarnego
obowiazujacego w danym zaktadzie pracy, zasad BHP i ppoz. przed rozpoczeciem zajeé
praktycznych

punktualnego przychodzenia na zajgcia praktyczne (spdznienia moga stanowi¢ podstawe do
odmowy przyjgcia studenta na zajecia)

zmiany odziezy na odziez ochronna, obuwia (garsonki, garnitury musza by¢ czyste,
wyprasowane)

noszenia obuwia wygodnego, stabilnego i bezpiecznego (kapcie, japonki, buty na wysokim
obcasie sa nie wskazane)

noszenia identyfikatora

wykonywania polecen asystenta prowadzacego zajecia

przestrzegania tajemnicy zawodowej dotyczacej pacjentéw, dokumentacji oddziatu /
placowki

przestrzegania praw pacjenta

poszanowania godnosci 1 autonomii pacjenta

kulturalnego zachowania w stosunku do pacjentow 1 personelu

dbania o bezpieczenstwo pacjentdw 1 wlasne

dbania o powierzony sprzet

systematycznego przygotowywania si¢ do zaje¢ zgodnie z obowiazujacymi tematami
seminaryjnymi w poszczeg6lnych placowkach oraz aktywnego w nich uczestnictwa

zaliczania wszystkich czynno$ci praktycznych wyszczegélnionych w  Dzienniczku
Umiejetnosci Praktycznych

wylaczenia i nie korzystania w czasie zajg¢ z telefonu komorkowego.

Warunkiem zaliczenia zaj¢¢ jest stuprocentowa obecnos$¢ oraz pozytywne zaliczenie cyklu
szkolenia. Usprawiedliwione beda jedynie nieobecnosci udokumentowane - zwolnienia
lekarskie, wypadek losowy.
Wszystkie nieobecno$ci nalezy zaliczy¢ w terminie uzgodnionym z asystentem
odpowiedzialnym za zajecia.
Studentom zabrania sig:

samodzielnej zamiany grupy

wychodzenia w czasie trwania zaje¢ z oddziatu/placowki bez wiedzy asystenta
odpowiedzialnego za zajgcia praktyczne w danej placowce



samodzielnego wykonywania czynnosci bez nadzoru 1 porozumienia z asystentem
prowadzacym zajecia

. fotografowania i nagrywania pacjentow
. udzielania jakichkolwiek informacji pacjentom i ich rodzinom na temat stanu ich zdrowia
8. Student ma prawo do:
. zyczliwego 1 podmiotowego traktowania w procesie dydaktycznym
. odrobienia i zaliczenia nieobecnych, usprawiedliwionych nieobecno$ci na zajeciach
praktycznych
L] samooceny
. uzyskania jawnej oceny z zaj¢¢ praktycznych
20 minutowej przerwy w trakcie trwajacego dyzuru, w czasie wyznaczonym przez asystenta
9. Uwagi dotyczace postawy studentow oraz oceny z wykonywanych czynnosci beda

dokumentowane w Dzienniku Ksztalcenia Praktycznego, Dzienniczku Umiejgtnosci
Praktycznych.
10. Ostatecznej oceny zaje¢ praktycznych dokonuje opiekun zaje¢ praktycznych poprzez
umieszczenie adnotacji w USOS-ie.
11. W momencie rozpoczgcia zaj¢¢ praktycznych student jest zobowiazany posiadac:
a) aktualna ksiazeczke zdrowia do celow epidemiologicznych, ktdra przekazuje na czas
trwania zaje¢ dla asystenta prowadzacego zajgcia
b) szczepienia ochronne w zakresie WZW typu B
c) ubezpieczenie zdrowotne
d) ubezpieczenie NNW i OC zawarte indywidualnie badZ poprzez przystapienie do grupowego
ubezpieczenia zawartego przez Uczelnig z ubezpieczycielem.



Zalgqcznik nr 4.

REGULAMIN PRAKTYK ZAWODOWYCH
I ZASAD ICH ORGANIZACJI
W INSTYTUCIE MEDYCZNYM
PANSTWOWEJ WYZSZEJ SZKOLY INFORMATYKI
I PRZEDSIEBIORCZOSCI W LOMZY
NA KIERUNKU DIETETYKA -
STUDIA STACJONARNE I NIESTACJONARNE

Postanowienia ogdlne i zadania praktyki zawodowe;j

§1
Panstwowa Wyzsza Szkota Informatyki i Przedsigbiorczosci w Lomzy, zwana dalej ,,Uczelnig”
organizuje w ramach programu ksztatcenia studenckie praktyki zawodowe, jako integralna czes¢
studiow.

§2
Zasadniczym celem praktyki zawodowej jest ksztalcenie studentow przez wykreowanie w nich
umiejetnosci zastosowania wiedzy teoretycznej - uzyskanej w toku studidow, do zastosowania
praktycznego.

§3
Podstawowym zadaniem praktyki studenckiej jest stworzenie warunkow do poglebienia
wiadomosci przekazywanych w toku zaje¢ dydaktycznych i konfrontowania ich z praktyka
zawodowa oraz umozliwienie bezposredniego pozyskiwania doswiadczen, wiedzy i informacji,
ktore beda pomocne w realizowaniu tresci ksztalcenia i nabycia umiejgtnosci praktycznych.

§4
Praktyka studencka powinna przyczyni¢ si¢ do rozwijania umieje¢tnosci zawodowych oraz
aktywnosci | przedsigbiorczosci studentéw - cech stanowiacych wazny sktadnik ich profesjonalnej
postawy. Uczelnia przygotowuje studentéw do efektywnego i etycznie odpowiedzialnego dziatania
W zyciu spoteczno-gospodarczym — z troska o zachowanie harmonii i rownowagi w srodowisku
naturalnym oraz poszanowanie drugiego cztowieka.

§5
Praktyka studencka ma ksztattowa¢ podmiotowos¢ i aktywnos¢ indywidualna studentow oraz
rozwija¢ umiejetnosci wspolpracy.

Organizacja praktyki
§6
1. Organizacja praktyki studenckiej zajmuje si¢ Uczelnia, ktora rowniez sprawuje nadzor
dydaktyczno-wychowawczy oraz organizacyjny nad przebiegiem praktyki.
2. Praktyka jest realizowana w terminie wynikajacych z planu studiéw ksztalcenia.



w

Dyrektor Instytutu moze wyrazi¢ zgodg na odbycie praktyki w innym terminie, jezeli student z
uzasadnionych przyczyn nie odbyt jej w wyznaczonym terminie. Przesunigcie terminu
realizacji praktyki odnotowywane jest w USOS-ie.

4. Realizacja praktyk zawodowych przez studenta rozpoczyna si¢ nie wczesniej niz po

o No O

10.

11.

9)
h)
i)
)
k)

zrealizowaniu w Uczelni co najmniej 60% materialu objgtego programem nauczania dla
przedmiotu, dla ktorego przewidziana jest praktyka zawodowa.
Forme i miejsce odbywania praktyk zawodowych ustala Dyrektor Instytutu.
Program praktyki opracowuje Dyrektor Instytutu, a zatwierdza Senat.
Program praktyk student otrzymuje w formie Dzienniczka Ksztalcenia Zawodowego.
Praktyki zawodowe sa bezptatne, a Uczelnia nie zwraca studentowi zadnych kosztéw z tytutu
odbywania praktyki.
O ewentualnym wynagradzaniu studenta podczas odbywania praktyki decyduje Zaktad pracy.
Zaktad pracy zobowiazany jest woOwczas zawrze¢ ze studentem stosowna umowe bez
posrednictwa PWSIiP w Lomzy.
Termin odbycia praktyki student uzgadnia bezposrednio z opiekunem danego zaktadu lub
wedhug zasad przyjetych przez Zaktad pracy.
Skierowanie bedzie wydane, gdy student przedstawi wypelnione Kryteria wyboru placowki do
prowadzenia praktyki zawodowej, wypelnione Kryteria doboru opiekuna do prowadzenia
praktyki zawodowej oraz podpisane przez Zaktad Pracy Porozumienie w sprawie studenckich
praktyk zawodowych (tylko w przypadku studentow odbywajacych praktyke zawodowa w
innym zaktadzie niz w tym, z ktérym jest podpisana umowa przez Uczelnig).

§7
Osoba odpowiedzialng za przebieg praktyk zawodowych w Uczelni jest Dyrektor Instytutu.
Dyrektor Instytutu powoluje Koordynatora Praktyk Zawodowych, ktory odpowiada za
realizacj¢ studenckich praktyk zawodowych i nadzor nad wykonywaniem przez studenta zadan
wynikajacych z programu praktyki.
Do zakresu obowiazkow Koordynatora Praktyk Zawodowych nalezy:
wspotudziat w opracowywaniu i nowelizacji regulaminu praktyk zawodowych 1 obowiazujacej
dokumentacji
opracowanie zasad realizowania praktyk zawodowych z danego przedmiotu w danym roku
akademickim
koordynowanie organizacji i przebiegu praktyk zawodowych zgodnie z ich celami i ustalonym
programem w danym roku akademickim na danym kierunku
dobor wspolnie z Dyrektorem Instytutu placowek i opiekundéw praktyk zawodowych wedlug
opracowanych kryteriow (coroczna weryfikacja kryteriow doboru placéwek do praktyk
zawodowych oraz opiekunéw do prowadzenia praktyk zawodowych, tylko w przypadku
studentow odbywajacych praktyke zawodowa w innym zaktadzie niz w tym, z ktorym
podpisana jest umowa)
pozyskiwanie placowek szkoleniowych celem zawierania uméw/porozumien z placowka, w
ktorej ma si¢ odbywac praktyczna nauka zawodu
wydawanie skierowan na praktyki zawodowe oraz prowadzenie ich ewidencji
udzielanie zgody na odbywanie praktyk zawodowych w wybranej przez studenta placowce, a
nie wskazanej przez Uczelnig
ocenianie warunkéw, w jakich odbywaja si¢ studenckie praktyki zawodowe oraz
prawidtowosci ich przebiegu
zaznajomienie studentdw z programem, zasadami odbywania i zaliczania praktyk zawodowych
prowadzenie nadzoru dydaktycznego nad tokiem odbywania praktyk zawodowych przez
studentow pod kierunkiem opiekuna praktyk
ostatecznego zaliczania praktyk zawodowych w Dzienniczku Ksztalcenia Zawodowego oraz w
USQOS-ie
nadzér nad dokumentowaniem praktyk zawodowych przez studenta 1 terminowym
przekazaniem dokumentéw do dziekanatu



m) ztozenie Dyrektorowi Instytutu sprawozdan z praktyk, po zakonczeniu praktyk w danym
semestrze, z uwzglednieniem w jakich placowkach odbywaty si¢ praktyki zawodowe, ilu
studentow w nich uczestniczyto, ilu studentéw zaliczylo praktyki

4. Student zdobywa wtasciwe umiejetnosci praktyczne pod nadzorem i kierunkiem opiekuna
praktyk, ktory spetnia kryteria opisane w kryteriach doboru opiekuna.

5. Zadania opiekuna praktyki zawodowej:

a) zapoznanie studenta z topografia placowki, organizacja, planem pracy oraz specyfika zaktadu,
w ktorym odbywa praktyke

b) sprawowanie statego nadzoru nad ksztalceniem praktycznych umiejgtnosci zawodowych
studenta, omawianie postgpOw w nauce

c) zaliczenie umiejgtnosci praktycznych poprzez dokonanie wpisu w Dzienniczku Praktyk
Zawodowych

§8

Praktyki odbywaja si¢ w wyznaczonych przez Dyrektora Instytutu zaktadach otwartej i zamknigte;j
opieki zdrowotnej, domach opieki spotecznej 1 zakladach zywienia zbiorowego, zgodnie z
miejscem okreslonym w planie studiow, zgodnie z przyjetymi kryteriami doboru placowki do
odbywania praktyki zawodowej 1 podpisanego umowy/porozumienia pomi¢dzy Uczelnia a
Zaktadem na odbywanie praktyk zawodowych.

Umowe/porozumienie podpisuje Rektor Uczelni.

Student moze odbywa¢ praktyke w wybranym przez siebie zakladzie pracy, jezeli charakter
wykonywanej pracy bedzie zgodny z programem praktyki oraz po spelnieniu przez placowke
,»Kryteriow doboru placowki”. Powyzsze kryteria wypeklia uprawniony przedstawiciel
wybranej przez studenta placowki.

W  placowce zakwalifikowanej do odbywania praktyk zawodowych opiekunem praktyk
zawodowych powinna by¢ osoba spelniajaca kryteria zawarte w Karcie Doboru Opiekuna
Praktyk Zawodowych.

§9

1. W czasie trwania praktyki zawodowej student jest zobowiazany do:

a) realizacji programu praktyki zawodowej

b) prowadzenia Dzienniczka Umiejgtnosci Praktycznych

C) przestrzegania przepisow obowiazujacych w miejscu odbywania praktyki

d) punktualnego przychodzenia na praktyki zawodowe (spdznienia moga stanowi¢ podstawe do
odmowy przyjecia studenta na zajgcia)

e) posiadania aktualnej ksiazeczki zdrowia do celéw epidemiologicznych, ktora przekazuje na
czas trwania praktyk dla opiekuna praktyk oraz aktualnych szczepien p/ WZW typ B

f) posiadania aktualnego ubezpieczenia zdrowotnego i ubezpieczenia od nastepstw
nieszczgsliwych wypadkow (pisemnie potwierdzit fakt jego posiadania oraz w kazdym
momencie odbywania praktyki ma obowiazek posiadania dokumentu potwierdzajacego
ubezpieczenie oraz okazania go na prosbg opiekuna praktyk)

g) posiadania ubezpieczenia OC

h) zmiany odziezy na odziez ochronna, obuwia (garsonki, garnitury musza by¢ czyste,
wyprasowane)

1) noszenia obuwia wygodnego, stabilnego i bezpiecznego

J) noszenia identyfikatora

k) przestrzegania tajemnicy zawodowej

I) dbania o powierzony sprzgt

m) posiadania r¢kawiczek jednorazowego uzytku do wlasnego uzycia

2. Studentom zabrania sie:

a) samodzielnego wykonywania czynnosci bez nadzoru i porozumienia z opiekunem praktyk
zawodowych

b) fotografowania i nagrywania pacjentow



¢) udzielania jakichkolwiek informacji o stanie zdrowia pacjentom i ich rodzinom

3.

4.

Student wykonuje i zalicza w obecnosci opiekuna praktyk umiejetnosci, ktore sa
wyszczegolnione w wykazie zawartym w Dzienniczku Umiejgtnosci Praktycznych.

Student uczestniczy dodatkowo w codziennym zyciu placowki, wlacza si¢ w prace zespotu i
realizuje inne czynnosci zlecone przez opiekuna praktyki nie przekraczajace kompetencji i
umiejetnosci zawodowych.

Zaliczenie praktykKi
§10

Podstawa zaliczenia praktyki jest:

a) odbycie praktyki przez studenta w wyznaczonym terminie i otrzymanie pozytywnej opinii,
ktora wystawia opiekun praktyki z ramienia Zaktadu pracy.

b) przedlozeniu Koordynatorowi Praktyk Zawodowych w terminie wyznaczonym przez
organizacje roku akademickiego wypekionego Dzienniczka Ksztatcenia Zawodowego

c) wystawienia pozytywnej oceny przez Koordynatora Praktyki na podstawie przedtozonych
dokumentow.

§11

1. Koordynator Praktyk Zawodowych dokonuje weryfikacji zapisow zawartych w Dzienniczku
Praktyki Zawodowe;j.

2. Koordynator Praktyk Zawodowych dokonuje zaliczenia praktyki zawodowej poprzez

dokonanie wpisu do Dzienniczka Ksztalcenia Zawodowego oraz do USOS-a.

Przy zaliczaniu praktyki stosuje si¢ skale ocen obowiazujaca w Uczelni.

Uczelnia moze w trybie natychmiastowym odwota¢ studenta z praktyki, jesli uzyskata od

Zakladu pracy pisemng informacje 0 razacym naruszeniu przez studenta porzadku i

dyscypliny pracy lub o nieprzestrzeganiu zasad zachowania tajemnicy stuzbowej, ochrony

poufnosci danych w zakresie okreslonym przez Zaktad pracy.

5. Dyrektor Instytutu moze zaliczy¢ studentowi studiow niestacjonarnych jako praktyke lub
cze$¢ praktyki, wykonywana przez niego prace zawodowa, jezeli charakter speinia
wymagania programu praktyki.

6. Ubiegajacy sic o zwolnienie z praktyk studenci powinni dostarczy¢ Dyrektorowi Instytutu
zaswiadczenie o zatrudnieniu i wykonywaniu czynnosci zawodowych zgodnych z
programem praktyk zawodowych, a w Dzienniczku Praktyk Zawodowych opisa¢
wykonywane przez siebie czynnosci zawodowe (opis stanowiska pracy).

7. Nie zaliczenie praktyki przez Dyrektora Instytutu jest jednoznaczne z koniecznoscia jej
powtorzenia i nie zaliczeniem roku, w ktorym praktyka powinna by¢ zrealizowana.

> ow

Postanowienia koncowe
§ 12
W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem i w kwestiach spornych decyzje
podejmuje Rektor PWSIiP w Lomzy.

Regulamin Praktyk Zawodowych zostat zatwierdzony Uchwatq Senatu PWSIiP w LtomzZy
Nr 98/2012 z dnia 15 listopada 2012r.



